Уважаемые родители!

Почему именно дети становятся жертвами преступлений?

Потому что дети доверчивы и беспечны!

Наша задача научить наших детей, соблюдая правила безопасности, принимать самое правильное решение в сложных ситуациях, что поможет избежать встречи с преступником.

Научите ребёнка "Правилу пяти "НЕЛЬЗЯ":

НЕЛЬЗЯ разговаривать с незнакомцами и не впускать их в дом.

НЕЛЬЗЯ заходить с ними в лифт и в подъезд.

НЕЛЬЗЯ садиться в машину к незнакомцам.

НЕЛЬЗЯ задерживаться на улице после школы, особенно с наступлением темноты.

НЕЛЬЗЯ принимать от незнакомых людей подарки и соглашаться на их предложения пойти к ним домой или ещё куда либо.

В каких ситуациях всегда отвечать «НЕТ!»:

Если ему предлагают зайти в гости или подвезти до дома, пусть даже это соседи.

Если за ним в школу или детский сад пришел посторонний, а вы не предупреждали об этом заранее.

Если в ваше отсутствие пришел малознакомый человек, впускать его в квартиру или идти с ним куда-то.

Если новый знакомый угощает чем-то.

Объясните ребёнку правила поведения:

Если тебя спрашивают, как найти улицу, объяснить, как дойти, но ни в коем случае не провожать.

Если пытаются уговорить, отвечать, что тебе надо пойти домой и предупредить родителей, рассказать им, куда и с кем отправляешься.

Если незнакомец предлагает тебе посмотреть что-то или помочь донести сумку, обещая заплатить, отвечай «Нет!».

Если рядом с тобой тормозит машина, как можно дальше отойди от неё и ни в коем случае не садись в неё.

Если человек не отстаёт от тебя, подойди к любому дому и сделай вид, что это твой дом, помаши рукой и позови родственников, которых как будто видишь в окне.

Расскажите своему ребёнку где преступники поджидают своих жертв?

В ЛИФТЕ!

Входить в лифт, только убедившись, что на площадке нет постороннего, который вслед за тобой зайдёт в кабину.

Если в вызванном лифте уже находится незнакомый человек, не входить в кабину лифта.

Если незнакомец всё-таки зашёл в лифт, не стоять к нему спиной и наблюдать за его действиями.

Постоянно нажимать кнопку ближайшего этажа.

Если двери лифта открылись, выскочить на площадку, позвать жильцов дома на помощь.

Оказавшись в безопасности, немедленно позвонить в милицию, сообщить, что произошло, точный адрес, а также приметы и направление, куда ушёл нападавший.

В ПОДЪЕЗДЕ!

Подходя к дому, обратить внимание, не идёт ли кто-либо следом.

Если кто-то идёт - не подходить к подъезду. Погулять на улице 15-20 минут, и, если незнакомый мужчина продолжает идти следом, рассказать о нём любому повстречавшемуся взрослому, идущему навстречу.

Если в доме есть домофон, перед входом в подъезд вызвать свою квартиру и попросить родителей встретить.

Если незнакомый мужчина уже находится в подъезде, сразу же выйди на улицу и дождаться, когда в подъезд войдет кто-то из взрослых жильцов дома.

Не выходить на лестницу в позднее время. Мусор лучше выносить утром.

При внезапном нападении убегать или защищаться любым способом.

В ЧУЖОЙ МАШИНЕ!

Надо чётко объяснить ребёнку, что садиться в чужую машину нельзя, даже если за рулём или в салоне сидит женщина. Чтобы не стать жертвой, оказавшись в чужом автомобиле надо выполнять

НА УЛИЦЕ!

На улице даже днём детей подстерегает множество опасностей. Научите, что надо делать, если пристаёт незнакомец:

Не ждать, когда тебя схватят.

Если может, бросить что-нибудь в лицо нападающему (например, портфель, мешок с обувью или просто горсть мелочи), чтобы на некоторое время привести его в замешательство и отвлечь.

Убегать в сторону, где много людей.

Если зажимают рот рукой, укусить за руку.

Использовать любые подсобные средства: ручку, расчёску или ключи (вонзить в лицо, в ногу или руку нападающего); любой аэрозоль (направить струю в глаза); каблук (сильно топнуть каблуком по ноге нападающего).

Сопротивляться изо всех сил, не размахивать беспорядочно руками. Надо причинить нападающему максимальную боль.

Как только он ослабит хватку - убегать.

Если приходится идти вечером в одиночку, шагать быстро и уверенно и не показывать страха; можно подойти к женщине, которая вызывает доверие, или к пожилой паре и идти рядом с ними.

В автобусе, троллейбусе, в электричке садиться ближе к водителю или машинисту и выходить из вагона в последний момент, не показывая заранее, что следующая остановка твоя.

Не голосовать на дороге и не отвечать на предложение подвезти или на просьбу показать, как проехать туда-то. Ни в коем случае не садиться в машину, чтобы показать дорогу.

Не ходить в отдалённые и безлюдные места.

Идти по улице в тёмное время в группе, вышедшей из автобуса, электрички.

Увидев впереди группу людей или пьяного, лучше переходить на другую сторону улицы или измени маршрут.

Если автомобиль начинает медленно двигаться рядом, перейди на другую сторону.

Всегда предупреждать родителей о том, куда идёшь и когда вернёшся, и просить их встретить в вечернее время.

Объясняйте правила поведения в своём доме:

Перед тем как открыть дверь, обязательно посмотреть дверной глазок. Впускать в квартиру только хорошо знакомых людей.

Покидая квартиру, также посмотреть в глазок. Если на лестничной площадке есть люди, подождать, пока они не уйдут.

Если без вызова пришел сантехник или электрик, прежде чем его впустить, позвонить в диспетчерскую, обслуживающую ваш дом и навести справки.

Если, возвращаясь домой ребёнка преследуют, объяснить не заходить в дом, а вернуться в многолюдное место, и попросить помощи.

Прежде чем открывать ключом входную дверь, убедиться, что поблизости никого нет.

Нельзя впускать в квартиру незнакомого человека!!!

Каждый ребёнок должен понять, что по серьёзному делу взрослые будут разговаривать только с родителями. Если с почты принесли телеграмму или счёт, то за них нужно расписаться, значит, это могут сделать только взрослые.

Зачем же тогда отворять дверь?

Ребенок должен просто сказать, чтобы пришли в тот час, когда дома будут взрослые. 

Жизнь и здоровье детей это самое дорогое, что есть у нас. И наша задача научить ребёнка и научиться самим сохранить это богатство.
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2) Появление у ребенка литературы о суицидах, просмотр соответствующей информации в интернете.

