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1 nenb 1 Heneas: 12 net u crapue

Ne Mpuem numm, rll\(/)[ac:; ITumessle BemecTBa (I) | DHepreTnueckas Ne
peu. HauMeHOBaHue 011012 I()FI; B I - | v neHHocTh (kkaa) | pem. | COopuuk
peuentyp
3aBTpak
Byrepbpon ¢ ceipom 70 52 9,4 19,2 220 3 2022
OMIteT ¢ MOPKOBBIO 200 10,1 15,2 6,7 206 273 2021
Kakao ¢ momoxom 200 3,8 3 14,7 102 266 2022
X1e6 HIeHnYHbIIn 40 2,7 0,26 17,58 83
X7ne6 prkaHO-TIICHUIHBIN 40 2,6 0,4 17 81,6
*T1706I HITK SATOBI CBEKUE
(2610K0), 200 0,83 0,83 19,6 94 231 2022
Beert: | Beero 750 | 19,2 | 1886 | 5598 472,9
Ooen
**OBoIIY HaTypalbHbBIE 100 11 02 24 14 54
cBexkue (TIOMHIOPHI) ' ' ' 2022
sk N
/1K Cynm kapTohenbHpiii ¢ 250 | 876 | 976 | 1432 126 119
pBIOOIT 2021
Kanycra tymenas 180 44 4,7 18,4 136 216 2017
Kotiersl, GUTOUKH, HIHULIETA 100 8,2 13,3 10,1 178 182 2022
**%**¥KOMITOT U3 CBEXKUX
—— 200 0,2 0,2 135 57 486 2021
X11e6 HIIeHNYHEII 60 45 0,3 30,2 142
X1eb pKaHO-MIICHUIHBIH 40 2,6 0,4 17 82
Bcegga Bcero 930 | 29,76 | 2886 | 105,92 7345
Moagnuk
*#**¥Konmurepekoe
n3jienne(meYeHbe) 50 48 6.6 15 113 562 2021
**H***Cok (PpyKTOBBIN
(46104 HbII) 200 1 0,2 19,6 83 271 2022
*T1701BI HIIK SATOIBI CBEKUE
(6aman) 100 15 0,5 21 96 231 2022
Bcero:
350 Bcero 350 7,3 7,3 55,6 292,4
Yokun
**Canar U3 CBEKJIbI C Kyparou 100 185 5 15.65 101 37
U U3IOMOM ! ’ 2022
Iledens TymeHas B coyce 120 6,1 6,9 3,7 127 176 2022
Kaprodens xxapeniii (3 180 4,3 8,3 35,4 179 211
OTBaPHOTO) ' ' ' 2022
Yaii ¢ muMoHOM ((PYKTOBBIIN) 200 0,1 7,9 33 262 2022
X11e6 NIIeHNYHEIH 60 4,6 0,4 30,2 142
Xne6 prkaHO-TIICHAIHBIN 40 2,6 0,4 17 81,6
Beero: | g cero 600 | 177 | 16 94,2 562,7
700
Bropoii y:xun
*******HaHHTOK
KHCIIOMOJIOUHBIH (Kedup) 200 578 5 8 106 386 2022
Bceero:
200 Bcero 200 5,78 5 8 106
HUroro:
3005 Hroro 2830 79,74 | 76,02 319,7 2168,5
OTKJIOHEHUS 2,644 | 0,815 | 231 5




2 nenb 1 Hemeas

Macca IIumeBble BemecTBa
Ne Ipuem numm, ( JHepreTuyeckas Ne
nopuun r)
peu. HaMMeHOBaHue 6.ro1a HEeHHOCTDH (KKaJ) pen. Coopuux
@ B [ &k [ v peuentyp
3aBTpak
*EkFFE*¥Karra KuaKas
MOJIOYHAs U3 MaHHOM 250 6,5 6,8 30,4 241 125
KPYIIBI 2022
Macno ciMBoYHOE
(noprsn) 10 0,1 7,3 0,1 86 14 2022
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 15 1,2 12,2 66 378 2022
X110 MIeHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118
Xe6 prkaHO-ICHAYHBIH 40 2,6 0,4 17 82
*
T1710161 MK STOIBI CBEXKHE 200 18 056 | 2314 2 341
(amensCHHBI) 2021
Bce;g’a Beero 750 | 145 | 16 | 848 592,6
Ooen
sksk 5t
Canat 13 6eJIOKOYaHHOU 100 1,33 46 6.7 65 TTK
KaIlyCThl ¢ MOPKOBBIO
Cyn kaprodenbHEIii ¢ 260 7 | 125 | 139 167 80
MSICHBIMH (ppHKaeNbKaMu ' ' 2022
I1n0B U3 NTULIB 250 9,02 | 19,25 | 28,05 282 TTK
*****KOMIIOT M3 CMECH
CYXO(PYKTOB 200 0 0 9,7 38,7 241 2022
XJ1e6 MIIeHUYHEIH 60 4.6 0,4 30,2 142
X11e6 prKaHO-MIIEHUIHBII 40 2,6 0,4 17 82
Bce;fé Beero 910 | 24,55 | 37,15 | 10555 776,5
MMoaanuk
ChlpHHKH 3 TBOpOTa C 200 82 | 163 | 352 386 150
TOBUIVIOM ! ’ ! 2022
*F*%*Cok (PYKTOBBIH
(abpuKOCOBBIii) 200 17 0 0.8 106 271 2022
Bc%’a Beero 400 | 252 | 163 | 36 491,55
Yakun
**OBOIIM HATypaJIbHbIC 100 08 01 17 13 54
CBEXHUE(OTypIIbl) ' ’ ’ 2022
Kaprodens oTBapHOii ¢ 180 38 6.5 28,3 146 %
JTYKOM 2022
Tony611b! ICHUBBIC 100 8,7 9 13,6 125 333 2021
Coyc cMeTaHHbIH 30 0,4 1,5 1,8 22 222 2022
Kucens u3 srop 200 0 16,5 66 244,247 2022
X1e6 mIeHnIHLIN 60 4.6 0,4 30,2 142
X71e6 prkaHO-TIIICHUIHBIN 40 2,6 0,4 17 82
Bce;fa Beero 710 | 209 | 17,9 | 1091 596,1
Bropoii y:xun
skeskoskeskoskoskosk
Hanrox 200 5,6 6 84 110 386
KHCIIOMOJIOUHBIH (psKCHKA) 2022
Bcero:200 | Bcero 200 5,6 6 8,4 110
"Ts?or;(; Utoro 2970 | 90,75 | 93,35 | 343,85 2566,75
OTKJIOHEHU 2,83 | 2,076 | 4,17 5,56




3 nenn 1 Hemeas

Macca Hl/l].l.[eBble Belecrea
IMpuem nuum, HODIH ) JHepreTuyecKas Ne cOOpHUK
HAaUMCHOBAaHHUEC 6.]110)13 ?:; B | )I( | y HEHHOCTHb (KKaJI) peu. peuenTyp
3aBTpak
Cym MOJIOYHEIH ¢ Kpynoi 280 6,9 7,2 14,9 135 140 2021
Bytepbpon ¢ ceipom 70 6,4 13 17,7 228 3 2022
Kodeiinerii nanurok ¢ 200 3,3 24 | 16,7 102 264 2022
MOJIOKOM
*
(Hréi‘(’)i‘(’)‘)“““ ATOTIBI CBEAKHE 130 06 | 06 | 147 67 231 2022
X1e0 MIIEeHNIHBIH 30 3,16 0,4 19,32 94
X1e6 prKaHO-TIICHUIHBINA 40 2,7 0,4 17 82
Bcero 750 | 23,06 | 24 | 100,32 707,1
Ooen
sksk
OBoww HaTypaitbHbic 100 11 0,2 3,8 24 54 2022
cBeXxHe (TIOMUIOPHI)
E;’gf; qc)e‘iiy“‘m " 250 63 | 108 | 121 142 62 2022
[Trope kapTodensHOe 180 3,69 2,79 22,95 132 210 2022
sksksk
Pri6a ;Tymenas B Tomare ¢ 140 523 | 813 | 2,62 122 158 2022
OBoIlIaMH
skokskskk
mmi‘iﬁ“’“ 13 II0NOB 200 04 | 027 | 17,2 73 270 2022
X1e6 nIeHHYHEBIH 80 6,32 0,8 38,64 188
X11e6 prKaHO-IIICHUYHBIN 30 2 0,3 12,7 61
Bceero 980 25,04 | 23,29 | 110,01 741,67
IMoaanuk
MaxkapoHbI OTBapHbIE C 180 6,12 9 34.2 192 TTK
MacJIOM U caxapom
X11e6 prKaHO-IIICHUYHBIN 30 2 0,3 12,7 61
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,7 1,48 | 17,4 86 263 2022
Bcero 410 9,82 | 10,78 | 64,3 339,2
Yixkun
kk
(MglpKlf(f‘B;’:;‘;"“"Ha” 100 237 | 01 | 1287 185 58 2022
Cynsm 100 6,83 | 11,5 | 3,75 166 175 2022
Y.
skskosksksksk
memijfa pacchliatai 180 7.6 8,8 22,6 198 114 2022
X1e6 nIeHUYHBIH 60 46 0,4 30,2 142
X11e6 prKaHO-TIIICHUYHBIN 40 2,7 0,4 17 82
sksksksksk o
(BHHIHS;‘)‘I;SPYKTOBHH 200 14 04 | 221 99 271 2022
Slitna BapeHsbie 40 5 45 0,3 61 143 2022
Bcero 720 305 | 26,1 | 108,82 932,33
Bropoii y:xxun
skskoskskskskk
Harmurok 200 5.4 5 21,6 158 386 2022
KHCIIOMOJIOUHBIN (CHEIKOK)
Bceero 200 5,4 5 21,6 158
Htoro 3060 | 93,82 | 89,17 | 405,05 2878,3
OTKJIOHEHN 4,24 3,08 5,75 58




4 neub 1 Hemensa

Macca ITuneBbie BemecTsa
IMpuem nmuuru, HODIHH ) JHepreTuyeckasi | Ne
HAMMeHOBaHMe 011012 pi HEeHHOCTh (KKaJ) | peu. cOopHUK
(r) B | ¥ | V¥ penenTyp
3aBTpak
3anekaHka U3 TBOpOTa ¢
CTYIICHHBIM 215 1,7 12,9 19,2 300 154
MOJIOKOM 2022
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3 14,7 102 266 2022
Bytepbpon ¢ ceipom 70 52 9,1 18,2 206 3 2022
****KoHaUTEPCKOE U3JIETIHE
(nedenbe) 30 4 5,7 8,6 71 582 2021
*

TInoap! MK ATOMEI CBEXKUE 200 18 0,56 2314 2 231
(amenbCcHHBI) 2022
X1e0 MIIEeHNIHBIH 30 2,2 0,2 15,5 83
X1e6 prKaHO-TIIICHUIHBINA 20 2 0,3 12,7 61
Bcero 765 26,7 | 31,76 | 112,04 825,4

Ooen
**Canar n3 0enokay. KamycThl ¢
S6IOKAMH 100 1 4,7 8,6 68 32 2022
Cyn xapTodenbHbIii ¢ KpyHoit u 250 7 72 18 215 114
MSICOM IITHIBI 2021
skskoskskoksk

Kama pacceimiatas 180 | 1068 | 93 | 26 220 114
rpeyHeBas 2022
ITeuens,TymieHas B coyce 120 6,1 6,9 3,7 127 176 2022
Xi1€0 HIIeHNYHBIH 60 4.6 0,4 30,2 142
Xi1eb prKaHO-TIICHUIHBIA 40 2,6 0,4 17 82
**%%*KOMITOT U3 CBEXKHUX IUIOIOB 200 0,7 19,2 85 486 2022
Bceero 950 32,68 | 289 122,7 938,6

IMoaanuk
Bynouka cnobnas 60 4 4,8 28 152 TTK
*A*H*Cok PpyKTOBBIT
(3160umEIH) 200 1 0,2 19,6 83 271 2022
*[T110 41 UIIX SITOJIBI CBEXKUE
(36710K0) 100 0,41 0,41 8,1 42 231 2022
Bcero 360 5,41 5,41 55,7 277,4
YikuH
skk

Cauatr U3 CBEKIIBI C 3€JI€HBIM 100 1,64 3.8 6.9 71 30
TOPOIIKOM 2021
Kaprodens xapeHslii (13 180 43 5 224 159 211
OTBapHOTO) 2022
Kotnersl, OMTOYKY, ITHALIETH 100 6,2 10,3 12,3 178 182 2022
Xi1e0 HIeHNYHbIA 60 4.6 0,4 30,2 142
Xneb prxkaHO-MIIICHUIHBIH 40 2,6 0,4 17 82
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 15 1,2 12,2 66 263 2022
Bceero 680 20,84 | 21,1 101 697
Bropoii y:xun
*******HaHHTOK
KHCIIOMOJIOUHBIN (Kehup) 200 5,78 5 8 106 386 2022
Bceero 200 5,78 5 8 106
Hroro 2955 91,41 | 92,17 | 399,44 2844 4
OTKJIOHEHI 2,12 | 0,184 4.8 45




5 nenn1 Hemens

IMpuem nuum, Ii\(/)[:li::/l Inmesnpie Bemecrsa (r) JHepreTuyeckasi | Ne cBoprmk
HauMeHOBaHMe 01012 b X Y LHEHHOCTh (KKaJ) | pell.
(r) peuentyp
3aBTpak
skeskoskeskeokosk
Kawa xuixas 250 597 | 812 | 19,8 224 126
MOJIOYHASI PUCOBAS 2022
Kodetinbrit HATUTOK ¢ 200 33 2.4 16,7 102 204
MOJIOKOM 2022
byrepbpon ¢ joremom mim 70 25 9,4 20,8 142 73
TMOBHIJIOM ! ! ! 2021
X11e6 prKaHO-TIIICHUIHBINA 40 2,6 0,4 17 82
*T1oabI MM ATOBI CBEIKHUE
(36710K0), 200 0,83 0,83 19,6 94 231 2022
Bcero 760 15,2 21,15 93,9 644
Oben
**OBouM HaTypanbHbIe 100 08 01 17 13,0 54
cBeskue(OrypIibI) ' ' ' ' 2022
Cym KaprogepHIi ¢ 250 108 | 112 | 348 2293 78
TOPOXOM 2022
ITrope kapTodespHoe 180 3,7 4,9 25,1 163,8 210 2022
Tereu pridusie co 130 | 124 | 138 | 112 188,0 164
CMETaHHBIM COYCOM 2022
*****Cok PpyKTOBBIN
(1670umE1H) 200 1,0 0,2 19,6 83,4 271 2022
Xi11e0 HIIeHNYHBIH 60 4.6 0,4 30,2 142,0
X1e6 prKaHO-TIICHUYHBIN 40 2,6 0,4 17,0 82,0
Bcero 960 35,9 31 139,6 901,5
Hroro 1720 51,1 52,15 2335 15455
HOPMA 54 55,2 229,8 1632
3,32 0,96 3,16
OTKJIOHEHHUE +-5% 3,22

* JlomycKaeTcst BbIIa4a HHBIX ()PYKTOB B COOTBETCTBHUH C CE30HOM

** nmoryckaeTcs BbIava (3aMeHa) MHBIX OBOIIEH (COJICHBIX MII CBEKUX) B COOTBETCTBUH C
CE30HOM

*#*BO3MOKHO IPUTOTOBIICHUE OJIF0OJIa U3 APYTUX BUIOB PHIOBI, Pa3pelIeHHOH B JETCKOM
MMUTaHUN

**** omycKaeTcs Bblaya IPYTuX KOHIUTEPCKUX U3JICIHUi, pa3pelIeHHBIX B JETCKOM
MTUTaHUN

***%* omycKaeTcs BEIJa4a COKa HATYPAILHOTO HIIM HAIIMTKAa BUTAMUHU3UPOBAHHOTO TIPH
YCIIOBHH COOJIFOJICHUS IIOBTOPSIEMOCTH U SHEPIeTHYECKO# [IEHHOCTH

COOJII0/IeHHS TIOBTOPSIEMOCTH M DHEPTeTHUECKOI IEHHOCTH

ok A*A* qomycKaeTes BbIava (3aMeHa) IPYTUX KPYIT I MOJIOYHBIX Kalll M TapHUpa

HARAAXE TOITyCKaeTCS BBIIaYa APYTOro KUCIOMOJIOYHOTO HAIIUTKA C COOI0ICHUEM
SHEPreTUUECKO [IEHHOCTH

Cornacao MP 2.4.0179-20 n.1.3.B MeH!0 peann30BaHbl IPUHLIHUIIBI 3[0POBOT0 MUTAHUS, B
TOM YHCJIIE BKIIFOYAIOIME YMEHbBIICHHE KOJIMYECTBA MOTPEOISIEMBIX KOHIUTEPCKUX U3IEITUMH,
caxapa U COJH.




1 nenn 2 Hepenas 12 jet u crapie

Macca IInmeBble BemecTBa
IIpuem nuuiu, — ) JHepreruyeckas Ne cOOpHHK
HaHMeHOBaHue 01012 l()r) B | K | v HEHHOCTH (KKaJ) | pel. | penentos
3aBTpak
OMJIeT ¢ MOPKOBBIO 200 51 15,2 6,7 206,0 273 2021
byrepbpon ¢ joremom mim 85 50 | 101 | 22,4 231,0 73 2021
TTOBUJIOM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 15 1,2 12,2 66,0 263 2022
*
I1IOAEL MK ATOEI CBEXHE 200 3,0 10 | 420 189,0 231 2022
(Oanan),.
X110 MIeHnYHbII 35 2,7 0,2 17,6 82,9
X11ed pyKaHO-IIIEHUYHBINA 30 2,0 0,3 12,7 61,0
750 20,2 28,01 | 113,6 835,9
Ooben,
PacconpHUK JTEHUHTpaICKUit 250 52 7,8 12,0 153,0 12 2022
skskoskskoksk
Kama paccpiraras 180 77 86 | 32,3 214,0 114 2022
rpeyHeBas
l'oBsiauHA ,TylICHAs B CMETaHE 100 6,6 15,8 13,8 226,0 178 2022
X110 NIeHnYHbII 60 4.6 0,4 30,2 142,0 2008
X116 prKaHO-TIICHUYHBIN 40 2,6 0,4 17,0 81,6 2008
sk
OBout HaTypanbHbie 100 11 0,2 3,8 22,0 54 2022
CBeXHe (TTOMHIOPHI)
skskskskk T
Cox bpyxToBsIii 200 | 120 0,8 101,0 271 | 2022
(aOpHKOCOBBIIN)
Bcero 930 39,8 33,2 109,9 939,6
IMoaanuk
Kakao ¢ MmonokoM 200 3,8 3,0 14,7 102,0 266 2022
*
I1IOALI MK ATOEI CBEXHE 100 | 04 | 04 | 85 42,0 231 | 2022
(s16710K0)
X110 MIeHnYHbII 50 3,8 0,3 25,1 118,0
Bcero 350 8,0 3,7 48,3 262,0
Yikun
MaxapoHHeIC H3eHA 180 | 61 | 58 | 286 178,0 207 | 2022
OTBapHBIE
ITeuens TymieHas B coyce 100 6,2 7,0 3,8 132,0 172 2022
Yaii ¢ mumoHOM ((PYKTOBBIH) 200 0,1 7,9 33,0 260 2022
sk
Canat u3 ceebl ¢ 100 | 10 | 42 | 44 61,0 39 2022
OTypLAMH COJIEHBIMH
X1e0 MIeHnIHbIH 60 4.6 0,4 30,2 142,0
Xneb prkaHO-TIIIEHUIHBIN 40 2,6 0,4 17,0 81,6
Bcero 680 20,6 17,8 91,9 627,6
Bropoii y:xun
skskoskoskokosk sk
Harmrok 200 | 56 | 60 | 84 110,0 386 | 2022
KHCIIOMOJIOYHBIH (psKeHKa)
Bceero 200 5,6 6,0 8,4 110,0
Hroro 2910,0 94,2 88,7 372,1 2775,1
OTKJIOHEHN 4,66 3,59 2,84 2,02




2 neHb 2 Hexeas

Macca | IIumeBble BemecTBa
IMpuem nmuuru, JHepreTuueckasi | Ne
HAaNMMeHOBaHHe 0JII01a fropumH ) HEeHHOCTH (KKad) | pel. Coopuux
(r) B | K |V penenTyp
3aBTpak
::::::fama RHAT MOTIOHHAA 250 | 49 | 62 | 189 196 237 | 001
KodeitHbri HAUTOK C MOJIOKOM 200 3,3 2,4 16,7 102 264 2022
Bytepbpon ¢ ceipom 70 52 9,4 19,2 220 3 2022
*T1moabI MM ATOBI CBEIKHUE
(aneﬂi‘cmm) A 185 18 | 033 | 16 2 3L | 000
X1e0 MIIEeHNIHBIH 30 3,04 0,24 20,08 95
X1e6 prKaHO-TIICHUIHBIN 20 2 0,3 12,7 61
Bcero 755 20,24 | 18,87 | 103,58 676
Ooen
Cym kapTodeNbHBIN C KIeIKaMH 250 5 54 20,9 138 115 2021
[Trope kapTodensHOE 180 3,7 49 25,1 164 200 2022
[ynsi 100 7,8 14,3 13,6 159 175 2022
*EEFECOK KTOBBII
(ﬂ6mqmﬁ‘1’py 200 1 | 02 | 196 83 211 | om0
**OBomy HaTypaJbHbIC
CBemHé?orypu}:IO) 100 08 | 01 1,7 13 54 2022
X11e0 HIIeHNYHbBIH 70 6,2 0,4 40,2 189,4
X7neb pkaHO-NIIICHUIHBIH 40 2,6 0,4 17 82
Bcero 940 27,1 | 257 | 138,1 828,7
IMoaanuk
CBIpHHKH U3 TBOPOTA C IOBHAJIOM 200 7,4 13,6 34,1 311 150 2022
Mo10KO KAIIYEeHOE 200 6,2 55 10,66 113 469 2021
Bcero 400 13,6 | 19,1 | 44,76 424
Yoxun
Kamycra Tymenas 180 4.8 5,7 17,6 125 216 2022
Pri0a 3ameyeHHas ¢ OBOIAMH IO 130 73 146 13.9 298 160
MOJIOYHBIM COYCOM 2022
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,2 12,2 66 263 2022
Xi1e0 HIIeHNYHbIA 60 4.6 0,6 30,2 142
X11e6 prKaHO-IIICHUYHBIH 50 3,3 0,4 21,2 96
Slitia BapeHbie 40 5 45 0,3 61,3 143 2022
Bceero 660 26,5 27 95,4 718,6
Bropoii y:xun
*******HaHI/ITOK
KHUCJIOMOJIOYHBIH (Kedhup) 200 5,78 S 8 106 386 2022
Bcero 200 5,78 5 8 106
HUTOI'o 2955 93,22 | 95,67 | 389,84 2753,3
OTKJIOHEHMU S 3,58 | 3,99 1,79 1,2




3 neHn 2 Hepeas

N Momen M Macca | IlnmmeBble BemecrBa | JHepreTuveck N
pe1-1 HaHMfHOeBaHI/I::uﬁJI’IOIIa fropunu () A Cﬁz)l:l:{ll;lc
' (r) B | K| V¥ (xxa)
3aBTpak
IynuHr w3 TBOpOra ¢ 210 9 | 11 | 1881 199 285 | 2021
CTYIIICHHBIM MOJIOKOM
Kucens MoaouHBIH 200 3,65 | 2,16 24,3 154 170 | 2022
X110 MIeHnYHbII 30 3 0,2 17,1 83
X11e0 pKaHO-TIICHUYHBII 30 2 0,3 12,7 61
BytepOpon ¢ maciom 80 3 7,9 20,52 161 69 | 2021
*ILotpt umw ATOMEL CBExHE 200 | 083|083 | 196 94 231 | 2022
(s16110K0) ' ' '
Bcero: 21,3 22,3
755 Bceero 750 3 9 113,03 752
O6en
Bopi ¢ dacomnpio u kapTodenem 250 8 10,2 | 10,87 171 64 | 2022
Kotnersl, OUTOYKH, IIHUALEIN U3
— 100 7 9,4 8,3 194 372 | 2021
*xF*x*+Kamna paccplmyarast
T 180 8 8 22,6 172 114 | 2022
X11e0 HIIeHNYHBIH 70 0,4 35,1 166
Xneb prxaHO-TIIIICHUIHBIH 40 0,4 19,8 92
*+***Hanurox u3 nozos 200 | 07|03/ 175 85 272 | 2022
IIUIIOBHUKA ' ' '
**Cayiar BuraMuHHBIH 2 BapHaHT 100 14 4,2 7,4 78 2 2021
Bees | Beero 940 324 329 12157 958
TMoaguuk
TT
Barpymika ¢ usromom 60 4 4 22 138 K
KodeitHblit HATUTOK Ha MOJIOKE 200 3,3 2,4 16,7 102 264 | 2022
*[1710/16I UJIU ATOIBI CBEXKHE 100 15 05 21 94 231 | 2022
(6anan) ' '
Bcero:
360 Bcero 360 8,8 0 59,7 334
Yk
**CaJaT U3 CBEKJIBI C 3€JIEHBIM 100 16 34 56 73 30 2021
TOPOIIKOM ' ' '
JKapkoe no-gomMariHemMy 250 13 | 24,2 18,7 199 174 | 2022
Xi1e0 HIIeHNYHbIA 60 5 0,4 30,2 142
Xneb prkaHO-TIIIEHUIHBIN 40 2 0,4 19,8 92
Konmurepeime u3nemms 50 66 | 15 103 585 | 2021
(meyenne) '
*#=Cox dpyKroeii 200 1 |03 | 24 % 271 | 2022
(BUIITHEBBIIT) '
Bcero: 22,4
650 Bcero 700 4 353 1133 705
Bropoii y:xun
sk sk fosk ok
Hannrox 200 54 | 5 21,6 158 386 | 2022
KHCJIOMOJIOYHBIH (CHEKOK)
Bcero:
200 Bcero 200 54 5 21,6 158
Hroro 90,3 | 95,5
2930 Hroro 2950 7 9 409,2 2807
OTKJIOHEHU 041 | 39 5,84 3,2




4 neub 2 Hemens

IInmeBbie BemecTBa
Macca (r)

IIpuem nuuiy, JHepreruveckas | Ne CoopHux
MOPIUH
HaUMeHOBaHue 0J1r0a (r) 5 K v LEeHHOCTh (KKaJI) | pel. | peunentyp
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH
. 280 8,12 9,4 17,1 159 86 2022
ByTepOpon ¢ ceIpoM 1 MaciioMm 70 54 9,8 18,2 216 3 2022
*[1noap! uiam siroJiel cBexue(0aHaH) 150 2,26 | 0,76 | 31,5 142 231 2022
Yaif ¢ MOJIOKOM 200 15 1,2 12,2 66 378 2022
X11e6 prKaHO-IIIICHUIHBIN 50 3.3 0,5 21,2 102
Bcero 750 20,58 | 21,66 | 100,2 684,8
Ooben
**(OBolIM HaTypaJbHbIE CBEXKHE 100 11 0 24 14 54 2022
(moMuzopsI) ' '
Cyn-nanmra JoManrHss 250 2,7 5,7 12,6 106 128 2021
[Trope kapTodensHOE 180 3,7 4.9 25,1 164 210 2022
[ledens TymeHas B coyce 120 6,1 6,9 3,7 127 176 2022
Xi11e0 HIIeHNYHBIH 60 4.6 0,4 30,2 142
Xneb prxaHO-TIIIICHUNIHBIH 40 2,6 0,4 17 82
*****Cok PpyKTOBBIN (SIOTOUHBI) 200 1 0,2 19,6 83 271 2022
Bcero 950 21,8 | 18,5 | 110,6 718
IMoaanuk
Bynouka cnobnas 60 4 6,7 24 172 TTK
*[17016I UK ATOIBI CBEIKHE 100 04 04 98 44 231 2022
(s10;10K0) ' ' '
Kakao ¢ MmoinokoM 200 3,8 3 14,7 102 266 2022
Bceero 360 8,2 10,1 | 485 318,3
YiKHH
" Rawma paccpimiatas 180 | 32 | 5 | a7 158 114 | 2022
pucosast '
***Pp10a 3ameueHHast ¢ OBOIIAMHU
T0/1 MOJIOUHBIM COYCOM 130 11,3 | 146 | 11,9 228 160 2022
**%EFKOMIOT U3 CBEKUX ILIOLOB 200 0,6 18 73 486 2021
Xi1e0 HIeHNYHbIA 60 6,2 0,48 | 40,2 189
X1e0 prKaHO-IIICHUYHBIH 40 3,3 0,4 21,2 102
**kpa kabaukoBas 100 1,9 8,9 7,7 119 TTK
Slitiia BapeHbIe 40 5 45 0,3 61 143 2022
Bcero 430 21,4 | 1548 | 91,3 592,8
Bropoii y:xun
HdkFX A X HAMUTOK KMCIIOMOJIOYHBIH 200 578 5 8 106 386 2022
(kedup) ’
Bceero 200 5,78 5 8 106
HTtoro 2690 77,76 | 70,74 | 358,6 24199
OTKJIOHEHUA 2,37 | 3,10 53 1,39




5 nmeHs 2 Henens

Ipuem nuim, Ii\;[ac::/l Mumerkie Bemecrsa (r) | Juepreruueckas | Ne
HauMeHOBaHMe 01012 l(’;; B | K | v LHEHHOCTh (KKaJ) | pell.
3aBTpak
skskoskoskoksk
MaHHOﬁK;‘;y‘i SR NOTOTIBE 1 250 6.5 48 | 286 210 125 | 2022
Byrep6pon ¢ ceipom 70 6 11 17,7 212 3 2022
KodeitHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,3 2,4 16,7 102 264 | 2022
X110 MIeHnYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71
X11eb pXKaHO-IIIEHUYHBINA 25 2 0,3 12,7 61
*
( ;23’22; I;Eg ATOAB CBEAHE 200 18 | 033 16 2 231 | 2022
Bcero 775 20,1 18,7 90,8 656,3
Ooben
skkosk T
Cyn kapTodenbHIii ¢ pOHBMI. | 55, 218 | 277 | 1538 106 82 | 2022
(bpukanenbKamMu
***DpukageTbKu PHIOHBIC 50 1,3 1,76 0,7 35 83 2022
skeskoskeskoksk
rpequBIizma pacepratai 180 9.8 92 | 367 239 114 | 2022
Burouxkn 3 nTHE 100 5,6 12,8 5,9 221 372 | 2021
X1e0 MIIeHNIHBIA 60 4.6 0,4 30,2 142
X11e6 prKaHO-IIICHUIHBIN 40 2,24 0,44 19,76 92
skskskskk
Hannrok 13 mwiozios 200 1 04 | 202 102 270 | 2022
[IMITIOBHHUKA
sk
OBouun HaTypatbHbie 100 08 0.1 1,7 13 54 | 2022
cBeXHe(OTypIIbl)
Bcero 980 26,22 | 27,87 | 130,54 950
Hroro 1755 46,32 | 46,57 | 221,34 1606,3
OTKJIOHEHM 2,68 2,355 3,28 0,226

* JlomycKaeTcst BbIiaua HHBIX (PPYKTOB B COOTBETCTBUH C CE30HOM
** nmormyckaercs Bblava (3aMeHa) HHBIX OBOIIEH (COJCHBIX HIIH CBEXKHUX) B COOTBETCTBUH C
CE30HOM

***¥B0O3MOXHO ITPUTOTOBIICHNE OJIIO/1a M3 JPYTHX BUIOB PHIOBI, pa3pelIeHHOHN B JETCKOM NMUTAaHUH

**%* qomycKaeTcs Bblava JAPYruX KOHAUTEPCKHUX U3JEIHH, pa3pelIeHHbIX B I€TCKOM ITUTaHUN
*¥EXX MomycKaeTcs BelJada COKa HaTypajIbHOTO MIIM HallMTKa BUTAMHUHU3UPOBAHHOTO TIPH
YCIIOBUH COOJIIOICHHS IOBTOPSIEMOCTH M 3HEPreTHUECKOH [IEHHOCTH

co0JTI0/IeHNS TIOBTOPSIEMOCTH M SHEPTeTHUECKOM IEHHOCTH

*¥ XX onmyckaercs Bblgadya (3aMeHa) APYTuX KPYIl AJsl MOJIOYHBIX Kalll ¥ TapHUpa

*A AR XX TOMYyCKACTCS BhIAYa JAPYTOro KUCIOMOJIOUYHOTO HAMMUTKA C COOITIOICHUEM
SHEPreTUUECKO [IEHHOCTH

CornacHo MP 2.4.0179-20 n.1.3.B MeHIO peanu30BaHbl IPUHLIMIIBI 3J0POBOrO MUTAHUSL, B TOM

YHCJIC BKIHOYAOIME YMCHbBIICHNUE KOJINYCCTBA HOTpC6J'IiI€MbIX KOHAUTEPCKUX I/I3Z[€J'II/II71, caxapa u
COJIH.




IIuieBLIe BemecTsa Juepreru-

qecKkas
CYTOYHASA TOTPEBHOCTH Beaku, | Kupel, | YriaeBoasl, | yegnocrs,
r r r KKaJ
CYTOYHAS ITOTPEBHOCTH IO CAHITMH 90,00 | 92,00 383,00 2 720,00

CYTOUYHASA ITIOTPEBHOCTD ITIP U TPA®UKE
PABOTHI 8 THEW MOJIHBIX PAITMOHOB U 2 THA 82,80 84,64 349,36 2502,40
TOJIBKO 3ABTPAKH 1 OBE/IbI

BLITIOJTHEHUE 3A IIEPHO/L 8087 | 8002 345 26 2 436,51
(cpennee 3Hauenue 3a 10 queii)
1 1 4

CooTHolIeHHE 3a nmepuoa:

89,58

BrinosiHeHue oT CyTOYHOM HOPMBI 3a epuo, % 89,86 | 86,97 90,15




PACYET BXYK 3a nau /panuonsl/ nNUTaHus AJ8 BO3pacTHOM KaTteropum 12-18 ner

3aBTpaK | 00e] | MOJIHMK | Y/KMH | yKAH2 | HTOrO
25 35 15 20 5
Beaku 22,5 31,5 13,5 18 4.5 90
mioc 5% 23,625 | 33,075 14,175 18,9 | 4,725 94,5
Kupbt 23 32,2 13,8 18,4 4,6 92
mwnoc 5% 24,15 | 33,81 14,49 | 19,32 4,83 96,6
383
399
DHepreTuyecKas eHHOCTh 680 952 408 544 136 2720
noc 5% 714 | 999,6 4284 | 5712 | 1428| 2856
0
3aBTpaKk | o0el | MOJIHMK | Y:KMH | Y’)KMH2 | HTOTO Cpennee
25 35 15 20 5 3HauYeHHe 10
J1Hu paboTh! 10 10 8 8 8 MEHI0
Beaku 225 315 108 144 36 828 82,8
mmoc 5% 236,25 | 330,75 1134 | 151,2 37,8 | 8694 86,94
JKupbi 230 322 110,4 | 1472 36,8 | 846,4 84,64
witoc 5% 2415 | 338,1 115,92 | 154,56 | 38,64 | 888,72 88,872
| 3493.6 349,36
| 36683 | 366,828
DHepreTnyecKkasi HEHHOCTH 6800 9520 3264 4352 1088 | 25024 2502,4
mioc 5% 7140 | 9996 3427,2 | 4569,6 | 11424 | 26275 2627,52
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